HOCKEY

Caractéristiques du programme

Puisque nous aspirons au bien-étre de tous, notre programme hockey et activités hors glace ont
été pensés pour aider les participants au programme a atteindre leurs objectifs et a se
surpasser. Notre but principal est d'accroitre I'accessibilité a I'excellence sportive aux athlétes par
le biais d’activités de développement sur glace et hors glace. Nous favorisons le développement
des athlétes tant sur le volet sportif, I'esprit d’équipe et le dépassement de soi, le tout dans un

cadre respectueux et discipliné.

Les jeunes doivent se déplacer a I’aréna de Buckingham (en ayant déposé leur poche de hockey le
jour avant), les mardis et jeudis aprés-midi. Ces plateaux d'entrainement sont composés d’une

période sur glace et I'autre hors glace.

Tarif annuel 2025-2026

(Les tarifs 2026-2027 seront confirmés au printemps)
Niveau scolaire Total
Secondaire 1 a 3 25005 plus taxes

Secondaire IV et gardien de but | 20005 plus taxes

*Nous misons sur 'engagement du jeune et la discipline autour du sport. Afin d’étre admis, le
jeune doit évoluer au sein d’une équipe de hockey de I’Association mineure de hockey de

I’Outaouais.
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