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Plan 
de la 
rencontre 

o Déroulement

o Raisons et objectifs de la 
rencontre

o Normes de promotion et 
classement

o Explications des formations 
axées sur l’emploi

o Explication de FPT

o Explication de FMS

o La formation pratique: stages

o Les services professionnels



Déroulement

 Explication de 
Microsoft Teams

 Attendre la période de 
question

 Fermeture de votre 
microphone



Raisons et objectifs de la rencontre

o Raisons:
-Votre jeune aura plus de 15 ans avant le 30 septembre de l’année suivante;

-Il a accumulé du retard et n’a donc pas réussi à obtenir les acquis de la 6e année 
du primaire ou les acquis du 1er cycle du secondaire (secondaire 1 ou 2);

-Il devra donc changer d’école pour poursuivre sa formation.

o Objectifs:
-Vous informer sur les formations axées sur l’emploi;

-Vous démontrer la pertinence de ces formations;

-Vous outiller à mieux soutenir votre jeune lors de sa transition.



Normes de promotion et de classement 

Non réussite  
Français et 

Mathématique de la 
6e année primaireFormation 

axée sur 
l’emploi

Plus de 15 ans 
avant 30 septembre 
de l’année suivante 

Passage 

Formation 
préparatoire au 

travail (FPT)

Réussite  
Français et 

Mathématique de la 
6e année primaire

Passage 
Formation à un 

métier semi-
spécialisé (FMS)

Pourquoi une nouvelle formation pour mon jeune?



Les parcours de formation axée sur l’emploi

F.P.T. F.M.S.
Formation préparatoire au travail

Durée: 3 ans
Formation menant à l’exercice d’un métier 

semi- spécialisé: Durée: 1 an

Critères d’admission :

Avoir 15 ans au 30 septembre de l’année du début du programme.

La formation axée sur l’emploi est l’option qui correspond le plus aux besoins et aux capacités 
de votre jeune.

La F.P.T. est une bonne formation pour votre 
jeune s’il n’a pas terminé sa 6e année du 
primaire en français ET en mathématiques.

La F.M.S. est une bonne formation pour votre 
jeune s’il est en secondaire 1 ou 2 en français
ET en mathématiques.
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Les parcours de formation axée sur l’emploi

C’est quoi exactement? 

o Une nouvelle manière d’organiser la formation de votre jeune afin qu’elle corresponde mieux 
à ses besoins.

o De lui faire vivre des réussites sur le plan de l’instruction, de la socialisation et de la 
qualification.

o De travailler sur sa formation de base tout en apprenant et expérimentant par rapport au 
monde du travail par une formule alternance travail-études. 

o D’explorer des métiers et des formations afin de déterminer des objectifs.

o D’être actif dans ses apprentissages par l’exposition à des situations de la vie réelle 
l’obligeant à utiliser ses connaissances pour résoudre des problèmes et relever des défis. 



Formation préparatoire au travail (FPT)



Formation préparatoire au travail (FPT)
C’est quoi exactement?

Formation générale:  

FPT

Formation pratique:  

Stages

• Français

• Maths                  

• Anglais

• Expérimentations technologiques 

et scientifiques

• Géo-Histoire-Éducation à la 

citoyenneté

• Éducation physique

• Autonomie et participation 

sociale

• An 1:

• Préparation au marché du 

travail 50h (PMT)

• Sensibilisation au monde du 

travail - 150h d’ateliers à 

l’école (cuisine et autres).  

• An 2: PMT 100h et Stage 300h

• An 3: PMT 50h et Stage 600h

AN 1: 700h AN 2: 500h AN 3: 250h AN 1: 200h AN 2: 400h AN 3: 650h



Formation préparatoire au travail (FPT)
Concrètement, ça veut dire quoi?

1ère année: 
• Votre jeune est à l’école 5 jours 

semaine. 
• Il fait ses matières de base en 

FPT et des ateliers. 3e année: 
• 2 jours semaine à l’école
• 3 jours en stage

2e année: 
• 3 jours semaine à l’école
• 2 jours en stage



Certification



Formation à un métier semi-spécialisé (FMS)



Formation à un métier semi-spécialisé (FMS)
C’est quoi exactement?

Formation générale:  

1er cycle du secondaire

450h 

Formation pratique:  

Stages

450h

• Français

• Maths                  

• Anglais

• Ce sont les mêmes 

matières qu’au 

secondaire ‘’régulier’’

• Préparation au marché 

du travail: démarche 

d’orientation: 75h

• Stage: Préparation à 

l’exercice d’un métier 

semi-spécialisé:  375h



Formation à un métier semi-spécialisé (FMS)
Concrètement, ça veut dire quoi?

Mois de septembre et octobre: 
• Votre jeune est à l’école 5 jours 

semaine. 
• Il fait ses matières de base et 

une démarche d’orientation 
pour choisir un métier semi-
spécialisé.

Mois d’octobre jusqu’à la fin de 
l’année scolaire: 

• 3 jours semaine à l’école
• 2 jours en stage



Formation à un métier semi-spécialisé (FMS)
Répertoire des métiers semi-spécialisés

Aller sur 
« Google » 
et chercher
« répertoire 
des métiers 

semi 
spécialisé »



Certification



Résumé des possibilités de formation après FPT et FMS
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FMS

2e sec. complété en 
Français, 

Mathématique et 
Anglais + stage

=

Obtention 
certification

Formation 
générale des 

adultes

(TDG: 18 ans et 
plus)

Pré-DEP
-Durée 1 an à 2 ans 

-Avoir réussit 2 
matières sur 3 en 

Français, 
Mathématique et 

Anglais de 2e sec.

-15 à 17 ans, 21 ans si 
code MEQ

Formation 
professionnelle

(Passerelle DEP 
de 3e sec.)

École Sainte-Famille/Aux Trois-Chemins

FPT

=

Obtention 
certification

Marché du 
travail

Test de 
classement

Poursuite du 
secondaire 

régulier
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Exemples de DEP de 3e secondaire avec passerelle FMS

Voir Tableau 



La formation pratique: stages



La formation pratique: stages

Définition d’un stage:

Période prédéfinie de formation et 
d’apprentissage en entreprise. Cela permet 
de découvrir un métier et de perfectionner 

des habitudes de travail.

S’approprier certaines 
compétences spécifiques 
et les pratiques associées 
à un métier non ou semi-

spécialisé.

Adopter des attitudes et 
comportements requis en 

milieu de travail.



Encadrement 
en stage

Chaque élève est suivi par un enseignant tuteur:

• Celui-ci visite l’élève en stage;

• S’assure d’un suivi auprès de l’élève; 

• S’assure d’un suivi avec le superviseur en 
milieu de stage pour vérifier que l’élève 
atteigne les objectifs.



Exemples 
de 
stages

Formation 
axée sur 
l’emploi





Services 
professionnels 
offerts

Psycholo-
gue

Orthophoniste

T.E.S et 
Psychoéduca-

teur

Travailleuse 
sociale

Animateur 
spirituelle et 
engagement 
communau-

taire

Conseillère 
d’orientation

Infirmerie

Agente de 
stage

200 

élèves



Retour sur l’important à retenir!

o Les formations axées sur l’emploi ont pour objectif de faire vivre à 
votre jeune des réussites sur le plan de l’instruction, de la 
socialisation et de la qualification professionnelle.

o Le FPT et le FMS sont des formations permettant à l’élève d’acquérir 
des compétences pratiques afin d’aller vers le marché du travail. Elles 
aident donc à la transition école-vie adulte. 

o Ces deux programmes ne sont pas une « destination finale ». Votre 
jeune pourra poursuivre sa formation aux adultes ou à la formation 
professionnelle et même plus.

o Plusieurs possibilités s’offriront à votre jeune suite à ces formations 
dépendant de ses acquis scolaires et de son expérience en stage. 



QUESTIONS 
ET 
REMERCIEMENT

Mathieu Tremblay 

819-986-8511 poste 3015

Tremblay.Mathieu@cscv.qc.ca

https://eshg.csscv.gouv.qc.ca/services-
professionnels/orientation


