FOOTBALL

Caractéristiques du programme

Le programme de football a pour objectifs de donner I'opportunité aux jeunes qui évoluent au sein des équipes
parascolaires de développer davantage leurs habiletés et de parfaire leurs techniques de jeu. De plus, des ateliers
théoriques et pratiques sur divers themes sportifs seront offerts aux éléeves. Le programme contient aussi les objectifs
du programmes d’éducation physique

Ce cours permet a I’éléve d’atteindre les objectifs suivants :
= assurer son développement physique et physiologique;

= maitriser des attitudes et comportements d’ordre socioaffectif favorisant le travail
d’équipe et I'esprit sportif.

Tarif annuel (2022-2023) . (Les tarifs 2023-2024 seront a confirmer au printemps)

Secondaire 1 a3 : 7025
Secondaire 4 : 4865

Les athlétes doivent avoir le t-shirt et le short des Tigres pour les entrainements.

*A noter qu’a moins d’un billet médical, il sera impossible de quitter la discipline en cours d’année.*




